
TUSYAD İSTANBUL ŞUBESİ 

ORTOBİYOLOJİ SEMPOZYUMU 

 

08.20-08.30  Açılış Konuşması   

Dr. Mehmet Erdil 

1.OTURUM 

Konferans 1: 

08.30-09.30  1. Bölüm: Ortobiyolojiklere Genel Bakis 

Başkanlar: Dr. Mehmet Aşık, Dr. Erdinç Genç 

08.30-08.50  Dünden Bugüne Ortobiyolojikler  

Dr. Mehmet Aşık 

08.50-09.05  Ortobiyolojiklerin Etki Mekanizması 

Dr. Utku Ateş 

09.05-09.20  Eklem Enjeksiyonlarına Farklı Bir Bakış 

Dr. Mahir Mahiroğulları 

09.20-09.30  TARTISMA 

09.30-10.30  2. Bölüm: PRP Uygulamalari 

Başkanlar: Dr. Barıs Kocaoğlu, Dr. Taha Kızılkurt 

09.30-09.40  PRP' nin hazırlanışı ve uygulanma yöntemleri 

Dr. Ömer Naci Ergin 

09.40-09.50  Tendon ve ligament yaralanmalarında PRP tedavisi 

Dr. Taha Kızılkurt 

09.50-10.00  Osteoartrite PRP Uygulamaları ESSKA Konsensus Raporu 

Dr. Barış Kocaoğlu  

10.00-10.10  TARTIŞMA 

Konferans 2:  

10.10-10.30  PRP, PRGF, Eksozom; Ne Zaman Neyi Kullanıyorum? 

Dr. Çağatay Uluçay 

10.30-11.00  Kahve Molası 

 

 

 

 

 



2.OTURUM 

11.00-11.45  1. Bölüm: Mezenkimal Kök Hücre Uygulamaları  

Başkanlar: Dr. Nurzat Elmalı, Dr. Vahdet Uçan 

11.00-11.10  Adipoz Kaynaklı Mezenkimal Kök Hücre Uygulamaları 

Dr. Cem Yıldırım 

11.10-11.20  Umblikal Kord Kaynaklı Mezenkimal Kök Hücre Uygulamaları 

Dr. Bilgehan Çatal 

11.20-11.30  Kemik İliği Kaynaklı Mezenkimal Kök Hücre Uygulamaları 

Dr. Nurzat Elmalı 

11.30-11.45  TARTIŞMA 

11.45-12.30  2.Bölüm: Eksozom Uygulamaları  

Başkanlar: Dr. Gökhan Polat, Dr. Rodi Ertoğrul 

11.45-11.55  Eksozomu Nasıl Hazırlarım, Nelere Dikkat Ederim? 

Dr. Rodi Ertoğrul 

11.55-12.15  Umblikal kord Kaynaklı Mezenkimal Kök Hücre ve Eksozom 

Dr. Çe�n Işık 

12.15-12.25  BMAC Nasıl Hazırlarım Nelere Dikkat Ederim 

Dr. Raşit Özcafer 

12.25-12.45  Ortopedide BMAC Uygulamaları 

Dr. Gökçer Uzer 

12.45-13.00  TARTIŞMA 

13:00 – 14:00  Öğle Yemeği ve Uydu Sempozyumu 

Konferans 3:  

14.00-14.30  Kıkırdak Tedavisinde Ortobiyolojiklerin Yeri 

Dr. Murat Bozkurt 

3. OTURUM 

14.30-15.30  1. Bölüm: Özel Uygulamalar  

Başkanlar: Dr. Demirhan Dıraçoğlu, Dr. Cem Coşkun Avcı 

14.30-14.50  Eklem ve Kas Yaralanmalarında Ozon Uygulamaları 

Dr. Cihan Aksoy 

14.50-15.10  Kalça Koruyucu Cerrahi ve Ortobiyolojiklerin Kullanımı 

Dr. Gökhan Polat 

15.10-15.30  Kas İskelet Sistemi Ultrasonografisi ve Enjeksiyonları Uygulama Teknikleri 

Dr. Demirhan Dıraçoğlu, Dr. Mahir Topaloğlu 

 



Konferans 4: 

15.30-16:00  Elit Sporcularda Ortobiyolojiklerin Kullanımı 

Moderatör: Dr. Mehmet Erdil 

Tar�şmacılar: Dr. Barış Kocaoğlu, Dr. Tolga Aydoğ, Dr. Berkin Toker,  

Dr. Tekin Kerim Ülkü 

16.00-16.30  Kahve Molası 

4. OTURUM  

16.30-17.00  1. Bölüm: Hyalüronik Asit ve Eklem İçi Diğer Uygulamalar 

Başkanlar: Dr. Çe�n Işık - Dr. Gökhan Pehlivanoğlu 

16.30-16.40  Osteoartrite Eklem İçi Uygulamaları 

Dr. Sarper Gürsu 

16.40-16.50  Tendon Bağ Yaralanmalarında Hiyalüronik Asit Uygulamaları 

Dr. Gökhan Pehlivanoğlu 

16.50-17.00 Sıvı diz protezi gerçeği; Yeni nesil eklem içi hidrojel enjeksiyonlarına ortopedik 
açıdan bakış  

Dr. Çe�n Işık 

Konferans 5:   

17.00-17.30  Ortobiyolojiklerin Omuz Patolojilerindeki Yeri  

Moderatör: Dr. Semih Dedeoğlu 

Tar�şmacılar: Dr. Cem Coskun Avcı, Dr. Semih Dedeoğlu, Dr. İlker Eren, 

Dr. Serdar Kamil Çepni 

17.30-18.00  2. Bölüm: Clikozaminoglikanlar ve Diğer Oral Preparatlar 

Başkanlar: Dr. Cemil Ertürk, Dr. Malik Çelik 

17.30-17.40  Glikozaminoglikanlar 

Dr. Baha�n Kemah  

17.40-17.50  Kollajenler ne kadar etkili 

Dr. Haluk Çabuk  

17.50-18.00  Diğer Oral Preparatlar 

Dr. Malik Çelik 

18.00-18.15  KAPANIŞ 


