


BİLİMSEL PROGRAM
08:45 - 09:00 Açılış Oğuz Poyanlı

 I. OTURUM
 I. Bölüm: Ortobiyolojiklere Genel Bakış
 Moderatörler: Oğuz Poyanlı, Mehmet Erdil

09:00 - 09:10 Neden Ortobiyolojikler? Gerçek Etki mi? Kurgu mu?  Işık Akgün

09:10 - 09:20 Dünden Bugüne Ortobiyolojikler  Erdinç Genç

09:20 - 09:30 Ortobiyolojiklerin Yarını  Bilgehan Çatal

09:30 - 09:45 Ortobiyoloji Tedavisinde Soru İşaretleri  Uğur Haklar

09:45 - 09:50 Tartışma

 II. Bölüm: PRP ve Sitokin Tedavileri
 Moderatörler: Taha Kızılkurt, Haluk Çabuk

09:50 - 10:00 PRP Uygulamaları ve PRP Tipleri  Rodi Ertoğrul

10:00 - 10:10 Tendon ve Ligament Yaralanmalarında PRP Tedavisi  Emin Can Balcı

10:10 - 10:20 Ne Zaman PRP, Ne Zaman Değil?  Can Doruk Basa

10:20 - 10:30 Sitokin Tabanlı Uygulamalar Bahri Bozgeyik

10:30 - 10:40 PRP, PRGF, ACS: Ne Zaman Neyi Kullanıyorum?  Serda Duman

10:40 - 10:50 Tartışma

10:50 - 11:20 Kahve Arası 

 II. OTURUM
 Kök Hücre ve Eksozom Uygulamaları
 Moderatörler: Barış Yılmaz, Sena Tolu

11:20 - 11:30 Mezenkimal Kök Hücre (MKH) Uygulamaları  Alper Kaya

11:30 - 11:40 Eksozom Uygulamaları  Haluk Çelik

11:40 - 11:50 BMAC ve Adipoz Uygulamaları  Mert Özcan

11:50 - 12:00 Yeni Nesil Kök Hücre Uygulamaları ve Kombine Tedaviler  S. Başer Canbaz

12:00 - 12:15 Tartışma

12:15 - 12:35
Uydu Sempozyumu
Kıkırdak Hasarında Yeni Regeneratif Tedaviler
Moderatör: Alper Kaya  Konuşmacı: Benedetto Pinto

12:35 - 13:20 Öğle Arası

13:20 - 13:40
Uydu Sempozyumu
Monocyte Enriched Pure PRP Emcyte Supraphisyologic
Moderatör: Mehmet Erdil  Konuşmacı: Reha Tandoğan
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13:40 - 14:25

Elit Sporcularda Ortobiyolojikler ESVT
Moderatör: Mehmet Erdil
Berkin Toker, Engin Çetinkaya, Tekin Kerem Ülkü, Seçkin Sarı,
Tahsin Beyzadeoğlu, Yener İnce

14:25 - 14:45
Uydu Sempozyumu
Sanakin®️ Otolog Sitokin Zengin Serum
Moderatör: Engin Çetinkaya  Konuşmacı: Tahsin Beyzadeoğlu

 III. OTURUM
 Klinikte Ortobiyolojiklerin Yeri
 Moderatörler: Vahdet Uçan, Selim Ergün

14:45 - 14:55 ÖÇB ve Menisküs Cerrahilerinde Ortobiyolojiklerle Augmentasyon
Onur Çetin

14:55 - 15:05 Kıkırdak Yaralanmalarında Ortobiyolojikler  Gökhan Meriç

15:05 - 15:15 Ortobiyolojide Sık Görülen Komplikasyonlar  Utku Demirtaş

15:15 - 15:25 Ortobiyolojide Etik ve Hukuki Sorunlar  Mehmet Mesut Sönmez

15:25 - 15:35 Tartışma

15:35 - 16:00 Kahve Arası

 IV. OTURUM
 I. Bölüm: Ortobiyolojide Konsensuslar ve Spesifik Uygulamalar
 Moderatörler: Ömer Naci Ergin, Serdar Yüksel

16:00 - 16:10 Ortobiyolojik Tedaviler: ESSKA Konsensusu ve Uluslararası Klinik
Yaklaşımlar  Engin Çetinkaya

16:10 - 16:20 Ortobiyolojide Kombine Uygulamalar  Okan Tezgel

16:20 - 16:30 USG Eşliğinde Ortobiyolojik Uygulanmasının İncelikleri  Malik Çelik

16:30 - 16:40 Kişiselleştirilmiş Ortobiyoloji: Yaş, Aktivite ve Komorbiditeye Göre Hangisi?
Kaya Turan

16:40 - 16:50 Tartışma

 II. Bölüm: Ortobiyolojide Merak Edilenler
Moderatörler: Celal Bozkurt, Gürkan Gümüşsuyu

16:30 - 17:00 Hyaluronik Asit ve Eklem İçi Uygulamaları  Enver İpek

17:00 - 17:10 Hidrojelin Etkinliği ve Güvenilirliği  Gökhan Güzel

17:10 - 17:20 Rejeneratif Tıpta Büyüme Faktörleri  Mehmet Özbey Büyükkuşcu

17:20 - 17:30 Oral Preparatlar  Mert Kahraman Maraşlı

17:30 - 17:40 Ortobiyolojide Yenilikler Sekretom ve MikroRNA  Sabri Kerem Diril

17:40 - 17:50 Tartışma

Workshop
09:00 – 10:00   Kas-İskelet Sistemi Ultrasonografisine Giriş ve Temel Prensipler
10:00 – 10:30   Omuz Ultrasonografisi ve Enjeksiyonları (Teorik)
10:30 – 10:45   Kahve Molası
10:45 – 12:00   Omuz Ultrasonografisi ve Enjeksiyonları (Pratik)
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